
" La caridad es humillante porque se ejerce verticalmente y desde arriba; la solidaridad 

es horizontal e implica respetuo mutuo." Eduardo Galeano 

 

"Si hay algo que he aprendido, es que la piedad es más inteligente que el odio, que la 

misericordia es preferible aún a la justicia misma, que si uno va por el mundo con 

mirada amistosa, uno hace buenos amigos". Philip Gibbs 

 

"Los niños han de tener mucha tolerancia con los adultos." Antoine De Saint Exupery 

 

"Los únicos interesados en cambiar el mundo son los pesimistas, porque los optimistas 

están encantados con lo que hay." José Saramago 

 

"La vida no es en sí ni un bien ni un mal, sino el lugar del bien o del mal, según que el 

hombre practique lo uno o lo otro.". Michel de Montaigne 

 

"Pues hemos nacido para colaborar, al igual que los pies, las manos, los párpados, las 

hileras de dientes, superiores e inferiores. Obrar, pues, como adversarios los unos de los 

otros es contrario a la naturaleza". Marco Aurelio 

 

"El mal y el bien existen. El bien es lo que permite al hombre vivir de manera humana. 

Eso significa ser respetado, no ser humillado, ser reconocido como igual en derechos al 

margen de si uno es un campesino peruano o un premio Nobel de Física". Alain 

Touraine 

 

"El mayor espectáculo es un hombre esforzado luchando contra la adversidad; pero hay 

otro aún más grande: ver a otro hombre lanzarse en su ayuda." Oliver Goldsmith 

(1728-1774) 

 

"Ganamos justicia más rápidamente si hacemos justicia a la parte contraria."Mahatma 

Gandhi 

 

" Un hombre sólo tiene derecho a mirar a otro hacia abajo, cuando ha de ayudarle a 

levantarse". Gabriel García Márquez 

 

"Mi vida es solo importante si puedo ayudar a muchos, si mi vida es para mi y mi 

seguridad entonces no la quiero. Mi vida es para la gente esa es mi filosofía." Bob 

Marley 

 

"El futuro de los niños es siempre hoy. Mañana será tarde". Gabriela Mistral 

 

"Todas nuestras vidas empezaron con el afecto humano como primer soporte. Los niños 

que crecen envueltos en afecto, sonríen más y son más amables. Generalmente son más 

equilibrados". Dalai Lama 
 


