
Curs Introductori a l’ Adopció 
Un espai de trobada, intercanvi i reflexió per a la nostra formació com a pares en aquells 

aspectes diferencials que comporta la paternitat adoptiva 

  

Programa del curs: 

-La maternitat/paternitat adoptiva: una maternitat/paternitat construïda a través dels 

afectes i la cultura. 

-L’ elaboració de les pèrdues a l’ adopció. 

-Del fill/a que imaginem al fill/a real: expectatives i fantasies al voltant dels fills; la 

trobada amb el nen/a real; etapes en la construcció del vincle; de l’ adopció mútua a 

l’ adolescent independent.... 

-Saber-ho des de sempre: construint la pròpia identitat sabent-se fill adoptiu. 

-El fill adoptiu i els seus orígens: una història prèvia a l’ adopció, els pares biològics, el 

país d’ origen... 

 -Com parlar amb els fills adoptius de temes especialment dolorosos. 

  

Dinàmica de les sessions: 

Dues sessions, de 2’ 30 hores cada sessió (en total 5 hores de formació). Les 
sessions seran conduïdes per la Gemma Cànovas i Sau, psicòloga clínica, 
consultora en adopció i col.laboradora d’  Addif. A la primera part de cada 
sessió s’ exposarà el tema central i a la segona part es farà un col·loqui i 
s’ aportarà documentació d’ interès, testimonis, etc.  A cada sessió es lliurarà 
el corresponent material formatiu. 
  

Calendari: 20 i 27 de març de 2010 , Horari: d’ 11h a 13’ 30h 
Lloc: C/Villarroel, 204, Àtic 1r  (cantonada Londres)  Barcelona 

Inscripcions:  Socis d’ Addif: Individual: 40 euros  Parella:  60 euros  No Socis:  

Individual: 50 euros Parella: 70 euros 

Reserva de plaça:   Les places són limitades. Si esteu interessats en aquest Curs, cal 

reservar plaça per  telèfon (93 3134959) o per e-mail: as.addif@suport.org. 

 Pagament:  S'ha de fer efectiu amb un ingrés a nom d'ADDIF, especificant "Curs 

Introductori a l’ Adopció", i el vostre nom, al compte 2013 0615 38 0200517769 de 

Caixa de Catalunya, abans del 17 de març de 2010. 

                                                   Construint entre tots una nova cultura de l'adopció 
  

ADDIF,  Pere Vergés,1, planta 11, despatx 8    08020 BARCELONA 
Tel. 933134959   www.addif.org   
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